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新北市 113學年度國小學童暑期急救訓練課程實施計畫 

壹、依據：本市 113 學年度健康促進學校實施計畫辦理。 

貳、目的：為增進國小學童自救救人之基本急救知能，並能熟悉 CPR流程及 AED急救器材使用，

特辦理本急救訓練課程。 

參、主辦單位：新北市政府教育局。 

肆、承辦單位：新北市北大國民小學、新北市信義國民小學 

伍、參加對象：就讀新北市之國小四、五年級學生。 

陸、參加人數：每場次 30人，依照報名先後順序錄取。 

柒、時間及地點： 

一、第一場次（三峽區北大國小體育館）：114 年 7月 14日上午 9：30-11：30。 

二、第二場次（三峽區北大國小體育館）：114 年 7月 14日下午 13：30-15：30。 

三、第三場次（板橋區信義國小會議室）：114 年 7月 18日上午 9：30-11：30。 

四、第四場次（板橋區信義國小會議室）：114 年 7月 18日下午 13：30-15：30。 

捌、課程講師：新北市政府消防局高級救護技術員。 

玖、報名資訊： 

一、報名時間：即日起至 114年 7 月 7日止。 

二、報名網址：https://forms.gle/Uyjp2hZXW7dnnnTZ7。 

三、錄取通知：錄取名單 114年 7 月 9日下午 5時公告於新北市政府教育局電子公告區。 

壹拾、課程表 

時間 課程內容 

9：30-9：40 

（13：30-13：40） 
集合點名 

9：40-9：45 

（13：40-13：45） 

引起動機 

說明學習目標 

9：45-10：00 

（13：45-14：00） 
壓胸挑戰（國小學童版） 

10：00-10：50 

（14：00-14：50） 

CPR流程 

AED介紹 

10：50-11：00 

（14：50-15：10） 
下課休息 

11：00-11：30 

（15：10-15：30） 

模擬情境練習 

分享與討論 

11：30 

（15：30） 
放學回家 

壹拾壹、如有相關問題，請洽新北市政府教育局衛生保健及環境教育科承辦人林輔導員，聯絡

電話：（02）29603456 分機 2785。 

https://forms.gle/Uyjp2hZXW7dnnnTZ7

