
114 學年度香花大聯盟教師增能研習計畫 

一、 活動目的： 

1.在地文化認同：透過研習使教師了解「三蘆地區」（三重、蘆洲）香花產業的歷史背景，激發復育

在地香花（如梔子花、茉莉花、秀英花）的熱忱。 

2.跨領域課程開發：將生態復育與手作美學結合，引導教師發展具在地特色的校本課程。 

3.美感素養提升：學習梔子花天然染色的原理與技巧，提升教師開發文青風手作商品（教學教具）

的能力。 

二、 研習時間：115 年 5 月 26 日(二)；13:00-16:00。 

三、 參與對象報名：三重、蘆洲區國民中小學對於復育香花、推動食農教育課程有興趣之教師，

人數上限 20 人，報名請填寫表單，https://forms.gle/SJeNVoWQvkNHV1wV6 額滿即關閉表

單。 

四、 活動地點：鷺江國中 B1 家政教室 

五、 活動流程： 

時間 主題內容 說明人員 備註 

13:00-13:30 報到 鷺江國中 

食農教師社群 

 

13:30-13:40 長官致詞 

 

鷺江國中 

食農教師社群 

香花復育與三蘆

記憶 

13:40-14:00 天然染色原理講學 鷺江國小： 

邱靖媛老師 

1. 梔子花果實的

色素萃取原理。 

2. 植物染的色彩

科學與環保意

識。 

14:00-15:50 梔子花染布應用實作

課程 

綁紮技巧： 

示範雲紋染、夾

染等紋路創作。 

萃取與染色： 

學員實際進行熱

染或冷染流程。 

固色與後處理：

掌握染後不褪色

的關鍵。 

 

https://forms.gle/SJeNVoWQvkNHV1wV6

