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隨著 3C 資訊設備與 AI 科
技的普及，孩子面臨全新
的學習變革。我們鼓勵家
長引導孩子正向使用數位
工具，並熟悉親師生平台
及各項線上媒材。在 AI
時代，您的陪伴是孩子不
迷失在數位洪流的關鍵，
請協助孩子建立良好的科
技使用習慣，將工具化為
學習的助力。

【教務處】
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一、擁抱數位趨勢：AI 時代的陪伴與引導
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【教務處】
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二、 建立親師默契：深入了解教學計畫

建議家長善用家長日，深入了解班級的教學方針（如各領域的評
量標準、教學理念等）。若有疑問，請先耐心聆聽老師的設計初
衷後再提出討論。透過良好的親師溝通，共同商討出最適合該班
的教學模式與溝通管道。

三、 共享共好理念：保障集體與個別的平衡

老師是全班學生的領航者，目標是帶領所有孩子共同成長。對於
個別學生的學習需求，老師會在不影響全體學生學習權的前提
下，盡力給予協助。請家長給予理解與配合，讓孩子在互助與包
容的環境中，達到最佳的成長效果。
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【教務處】

教學理念與方式

評量方式及標準

班級教學計畫

親師溝通管道

班級運作方式

線上教學模式

老師會陪伴全班孩子一起學習與成長，也會在不影響整體課程的
情況下，盡心協助個別需求。誠摯邀請家長理解與支持，讓我們
攜手給孩子最好的成長環境。
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【教務處】
四、 深化素養根基：課餘伴讀與高層次思考

語文與閱讀是所有學科的基石。請家長利用課餘時間進行親子共
讀，並透過對話引導孩子進行「高層次推理練習」。這不僅能增
進感情，更能培養孩子在未來世界最需要的分析、歸納與高階學
習能力。
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【教務處】
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五、 接軌全球視野：深化國際交流與多元學習

教務處致力於培養學生的國際觀，目前學校正積極與日本、印
尼、美國等國進行國際教育交流。透過跨國互動，我們配合國際
學習成就指標，訓練孩子分析、比較與綜合運用的能力。請家長
多與老師溝通，掌握最新的國際學習趨勢，讓孩子在亮點營造中
發展多元智能。
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六、 數位學習規範：推崇書寫實作與使用自律

研究顯示，紙筆書寫的學習效果與記憶留存優於鍵盤輸入。在享
受數位便利的同時，請家長鼓勵孩子多動筆書寫，並嚴格控管
3C 使用時間。使用數位平台時，請務必與孩子共同建立正確的
線上學習機制，培養高度的自律能力。
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【學務處】
一、上下學事項

1.上學時段：每週一到五上午07：20至07：50（此時段有導護老師值勤），請勿太早到校。本學期側
門開啟時間為7：20-7：50，7：20以前或7：50以後到校的同學，煩請從學校正門口進入。

2.放學時間：半天課中午11：55；全天課16：00。
3.配合事項：

      (1)走路上學好處多，配合「運動SH150」、「節能減碳」政策，請家長讓孩子走一小段路，每日5分
          鐘沿著校園週邊紅磚道即可，你一定可以發現好處多。
          ※請提早讓孩子下車走一小段路。
      (2)學生個別走路或家長汽機車接送上學【請遵守交通號誌行進，切勿任意穿越馬路】；如有必要以
          汽、機車接送時，汽車放在距離校門至少30公尺處，以免造成交通阻塞與人車爭道之情事，影響
          學童上下學安全，懇請配合！
          ※【騎乘機車請一定要戴安全帽，包括您的寶貝】
      (3)本校「家長接送區」分別為：
          →校門右側人行道：出校門右轉50公尺範圍。
          →側門接送區：出側門左側處。
      (4)本校「安親班接送區」目前仍維持在校外接送。
          ※【請家長多加利用校園四周或新北市公有永福國小地下停車場接送孩子，避免擠在校門口，一來
                可減少交通阻塞的機率，二來正門口的空氣品質會提升一些。】
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【學務處】
一、上下學事項
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二、服裝規定
1.每週一、二、四請穿著運動服上學，週三、五穿著便服上學【請勿穿涼鞋或拖鞋上學】；天氣較涼或

冷時，可自行添加外套，但須配戴名牌，以利辨識。
2.學校為團體生活，雨天時請學生穿著顏色較亮之雨衣，請勿讓學童帶傘上學，以免誤傷其他學童；平

時請準備一件輕便雨衣放置於學童書包或學校置物櫃內，以備不時之需。

1.每週一、二、四請穿著運動服上學，週三、五穿著便服上學【請勿穿涼鞋或拖鞋上學】；天氣較涼或
冷時，可自行添加外套，但須配戴名牌，以利辨識。

2.學校為團體生活，雨天時請學生穿著顏色較亮之雨衣，請勿讓學童帶傘上學，以免誤傷其他學童；平
時請準備一件輕便雨衣放置於學童書包或學校置物櫃內，以備不時之需。

4.環保署公佈汽機車怠速超過3分鐘將會開罰，請接送孩子上下學的家長於等待學生時，請將汽機車熄
   火。
5.交通部公布小客車後座未繫安全帶已實施罰則，請家長能配合實施，以維護自己與學童安全。

三、午餐部份
1.本校由碧華國小廚房供應營養午餐（自由訂餐，若請假不用餐，請提前在前一天上班日中午12:00前

提出申請，即可退費），校內亦提供蒸飯箱蒸便當。
2.須自行送餐者，請將便當置放於警衛室後方之便當架，依排定的年級班級位置擺放即可，切勿自行進

入教室，以維護校園秩序與教學品質，也提醒孩童於下課後自行到指定地點領取，家長無需久候。
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【學務處】

五、健康體位宣導
本校學童過重肥胖率高於全市全國標準，學校除進行各項宣導講座及安排戶外活動，也請家長配合，讓孩
子每天達到「85110」：睡滿8小時、天天5蔬果、每天3C小於1小時、天天運動1小時、以白開水代替含
糖飲料。請鼓勵您的孩子、陪您的孩子「多運動」，增進親子關係；亦請讓貴子弟走路上下學，有益健
康，並能減少空氣污染。培養良好的運動習慣，可增強免疫功能，提升學習效率。

四、視力保健及口腔保健宣導
目前本校學童視力不良及齲齒率偏高，每學期初辦理學童視力初檢，提供裸視視力不良者複檢單，請家長
定期帶孩子就醫，並繳回複檢單。請協助孩子養成「天天睡滿八小時」、「每日五蔬果」、「每日使用3C
產品少於一小時」、「喝足白開水」、「每週運動210分鐘」的良好生活習慣，並做到「規律用眼
3010」-用眼30分鐘休息10分鐘，以利學童視力保健。
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六、鮮奶幸福週
自115/2/23開始，就讀或設籍新北市的2-12歲學童，每週可使用[新北兒童卡]或[新北幸福卡]至四大超
商、全聯、美聯社及部分家樂福超市兌領一瓶鮮奶(或豆漿)，兌換流程、政策說明等可參閱【新北市鮮奶
幸福週官網】https://milk.ntpc.edu.tw
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兌換流程影片

活動提醒
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【學務處】
綜合事項
1.配合新北市「校園禁用免洗餐具」政策，請孩子盡量在家食用早餐；如需外帶早餐進入校園食用，請
盡量使用環保餐具，為保護地球盡一份心力。家長到校參與學校任何活動，亦請自備環保杯（餐
具）。

2.請鼓勵孩子將家中不能用的光碟片與廢電池帶至學校回收，廢電池累積顆數可兌換精美禮品；家中學
童對「二手衣物（含帽子、運動服）」如有需求，請聯繫衛生組。

3.請協助孩童準備手帕（或小方巾）與衛生紙，養成孩童良好清潔習慣；另可攜帶環保水杯或水壺到
校，校內亦有提供安全衛生之飲用水。

4.為預防傳染病蔓延，請叮嚀孩童勤洗手，養成良好衛生習慣，並於書包自備口罩。如發現孩子有發燒
現象與咳嗽、肌肉痠痛等類流感症狀，請及早就醫。

5.為培養孩子「責任心」，請家長在孩子就寢前，提醒孩子自己整理書包，只需攜帶隔天上課之書本與
作業即可，以減輕孩童負擔。在書包選擇上，儘量以雙肩背書包為主，避免使用拉桿（拖）式，以維
護孩童身體發展。

6.請留意孩子交友的情形，關心其下課後的去處，避免進出不當場所或在外遊蕩。孩童於校內外期間，
如遭遇欺凌情事，請務必先跟導師或校方聯繫，詳細告知事情經過，以便盡速處理，保護孩童安全。
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【學務處】
綜合事項
7. 校園反霸凌，若受到同學惡意欺負，請聯絡永福國小學務處22876716轉835，老師一定會第一時間
    進行了解。學生請事（病）假，請務必事先與導師或校方聯繫；當您接獲不明恐嚇或疑似詐欺電話
    時，千萬別慌張，請先撥打學校電話（學校總機22876716，學務處分機832、835），確認孩子是
    否在校，並可撥「165」反詐騙專線，尋求警方協助。
8. 為協助弱勢學童能順利就學，教育部推動「教育儲蓄戶」，提供民眾捐款平臺；本校亦設有此帳
    戶，請有意願捐款協助弱勢學童之家長，可透過此管道捐出愛心款項。
9. 本校秉持著讓學生適性且多元的發展，於放學後及週六開設各類型的社團，包含運動類、藝術手作
    類、科學創造類、音樂類等，計有將近30餘種社團活動可提供學生及家長選擇，歡迎孩子一起加入
    永福課後才藝社團這個大家庭！
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【總務處】

校園開放時間
為維護學生安全，校園僅於特定時段開放，

其他時間請依公告入校。

週一至週五
上午5:30〜6:50
下午6:00〜8:30

例假日及寒暑假期間
上午5:30〜8:00
下午4:30〜8:30

永福國小輔導處製作  115.03

開放時間公告於警衛室門口，敬請留意。
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【總務處】

校園門禁安全
1.上班時間大門關閉，請由警衛室小門進入，
並登記換證後方可入校。

2.校內禁止社區人士停車，請協助告知親友。
3.學生需提前離校，請家長先向導師領取外出單，
並交由警衛查驗。
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請與孩子共同填寫「家庭防災卡」，確保資
訊正確。

告知孩子至少兩名緊急聯絡人及集合地
點，提升應變能力。

若發生災害，學校將透過群組、簡訊或
社群媒體通知家長，請保持聯繫暢通。

防災教育
【總務處】
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飲用水安全

【總務處】

建議學生自備水壺，不足時可使用
校內飲水機補充。

學校飲水機皆有定期檢測，家長
可安心。
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開學後發放《收費調查表》，統計免繳費身份後再發
《註冊單》。
學用品與材料由學校統一採購，費用不在補助減免範
圍內。
詳細學用品清單請參閱學校網站。

      https://www.yfes.ntpc.edu.tw/

學生註冊與學用品
【總務處】

永福國小輔導處製作  115.03

永福國小學校網站
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蒸飯箱使用規範
【總務處】

蒸飯箱設置於各樓層指定教室
請學生於下課時間使用

蒸飯箱地點

一樓：多元3班 
三樓：307班  
五樓：510班

二樓：107班
四樓：506班
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冷氣使用
【總務處】

使用條件

室外噪音嚴重影響
學習

室內溫度28度以上

空氣品質指數（AQI）
達紅色警示

教室無人時請關閉
冷氣，避免浪費。

冷氣設定26度以上
，搭配風扇使用，
節能減碳。

使用原則
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節約能源小提醒
【總務處】

勤洗手後，記得關緊水龍頭，珍惜水資源。
隨手關燈、關水、關電器，離開教室前再檢查一次！

家長會資訊

https://tinyurl.com/24hcl7gn 
永福國小輔導處製作  115.03

更多家長會相關訊息，歡迎點擊連結了解：
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【輔導處】

特殊需求鑑定安置申請

學生若有身心障礙或要申請暫緩入學、在家教育、入集中
式特教班等問題，可來電諮詢，其餘有關學習遲緩等需要
施以補救教學者，亦可跟老師聯絡。

2287-6716 分機854(特教組
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【輔導處】

永福人輔導期刊電子化

永福人輔導期刊為電子刊物，下載方式為：永福校網首頁
→首頁左側-重要議題及活動→點選永福人-輔導期刊，即
可看到學校精心編製的學輔刊物，並做線上閱覽。
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2287-6716 分機855、860

「家庭教育諮詢」專線（412-8185），此為新北市家庭教育中
心提供教師、家長諮詢求助專線。

【輔導處】

輔導諮詢服務
校園設有輔導信箱，提供學生成長發展所需的訊息，若有任何教
養及管教上的問題，可撥本校輔導諮詢電話，本校專輔專線：
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2樓輔導處外設有實體關懷信箱，學生亦可多加利用喔！
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【輔導處】

通報入口網站
衛服部建置之線上通報入口網站，乃針對家庭暴力、性侵害
犯罪事件與兒童少年保護事件，請老師、家長加以使用。

https://ecare.mohw.gov.tw/
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【輔導處】

親職增能講座
輔導處每學期皆會辦理親職增能講座，
歡迎有興趣的家長踴躍參與。

情牽世代-代間教育講座
陪孩子做情緒的主人

聰明上網 不迷「網」
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