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111學年度下活動成果分享



111學年度下活動成果分享

家庭教育相關計畫-親職教育講座

第一場次：正向教養煉金術

講 師：永福國小專輔 陳盈帆 老師

課程內容：1.從心理學的觀點談原生家庭在正向教養的重要性

2.正向教養的大原則與實務做法常規的養成。



111學年度下活動成果分享

家庭教育相關計畫-親職教育講座

第二場次：「幸福家庭愛發光」講座

講 師：昌平國小 陳月滿 校長

第三場次：情牽世代-代間教育

講 師：新北市政府家庭教育中心 陳芝安、顏晶瑩 講師



111學年度下活動成果分享

家庭教育相關計畫-家庭教育議題教師專業社群

1. 3/29（三）下午 「家庭維繫與處遇」-兒福聯盟社工

2. 4/7（五）下午 「家庭資源管理」-內聘講師

3. 4/14 （五）下午 「婚姻教育」-潘榮吉教授

兒福聯盟戴寧社工
分享家庭維繫經驗

輔大潘教授分享推廣婚姻教
育與家庭教育的實務經驗

家庭遊戲卡媒材介
紹與活動體驗



112學年度上活動介紹



本學期活動介紹
永福人輔導期刊110期徵/邀稿活動



本學期活動介紹

新生始業式講座

新生始業式講座主題：小一適應校園生活

時 間：8月26日(六)

參加人數：約350位家長參與

講 師：永福國小專輔 陳盈帆 老師

課程內容：幼兒園與小學的不同

升小一的準備與適應

認識與回饋



本學期活動介紹

親職教育講座

第一場次：年輕不迷網-協助孩子活出自信精彩

時 間：10月14日(六) 10：00-12：00

錄取人數：100位家長

講 師：羅惠群講師

課程內容：

台北市政府心理健康 暨自殺防治委員會 委員
中華民國諮商心理師公會全國 聯合會 理事
國立臺灣師範大學教育心理與輔導學系 兼任講師
台北市康復之友協會 常務理事
公會全國聯合會 副理事長



本學期活動介紹

家庭教育相關計畫-親職講座

第二場次：正向管教

時 間：10月20日(五) 13：30-15：30

錄取人數：20位家長

講 師：歐芝華講師

課程內容：

以「桌遊牌卡」喚起對自我的覺察，正向表達的語句練習，促進親子

關係，提高孩童的自我價值感。

阿德勒心理學會 親師諮詢師/親子生活教練
亞東醫院 早療家族 合作講師
新北市家庭教育中心 親職講座/團體帶領人



本學期活動介紹

特殊教育親職講座

第三場次：自閉症兒童照顧者親職技巧暨兒童適應體育體驗

時 間：12月23日(六) 9：30-10：30

錄取人數：24位家長

講 師：陽光基金會 牛慕慈 諮商心理師

課程內容：提供家長與自閉症兒童相處的策略與方法。



本學期活動介紹

教育優先區計畫-親職講座

第四場次：3C世代數位教養 (暫定)

時 間：11月24日(五) 13：30-15：30 (暫定)

錄取人數：20位家長

講 師：待聘



本學期活動介紹

家庭教育相關計畫-家庭教育輔導計畫

協助個案家庭諮商輔導

1. 家庭成員關係經營與溝通技巧學習

2. 提升主要照顧者親職教養知能



本學期活動介紹

家庭教育相關計畫-家庭教育議題教師專業社群

1. 10/27(五) 13：00-15：00  音樂治療融入家庭教育

(講師：楊佳霖 老師)

2. 11/17(五) 13：00-15：00 家庭好妙方系列活動

(講師：待聘)

3. 11/27(五) 13：00-15：00 家庭教育相關桌遊分享

(講師：待聘)

共3場教師專業社群



本學期活動介紹

永福人輔導期刊110期徵/邀稿活動

邀稿

家庭教育 開學暖身操-校園大拚掃

健康促進 運動衣起來，一起來運動 詹偉名 體育組長

家庭教育 小一適應校園生活 陳盈帆 專輔老師

徵稿

多元文化教育 游於藝-台展三少 小小導覽員

生命教育 大手牽小手 高年級學生

國際教育 國際文化大使 405學生

品德教育 教師節敬師活動 中低年級學生



協辦事項
⚫ 協助宣導家庭教育相關活動的內容，並鼓勵家長參加。

⚫ 鼓勵各學年老師：自行設計家庭教育教學教案並融入課程中，

放置校網協助推廣，並於下學期期初會議時公開分享。

上學期：二、四、六學年及二科之參與教師委員優先敘獎（敘獎名額共四位）。

（家長日活動後兩個月內11/7前繳交）

下學期：一、三、五學年及三科之參與教師委員優先敘獎（敘獎名額共四位）。

（家長日活動後兩個月內未定前繳交）

⚫ 若教師委員未能參加，亦可提供該敘獎名額給同學年教師參加。

⚫ 去年教案與教學活動成果可至校網參考。







112學年度推展家庭教育實施計劃



曾曉慧老師自編教案分享



黃雅惠老師自編教案分享



黃雅惠老師

家庭教育教案
分享



內容

生活

訪問/紀錄家人

介紹自己的家人

愛的宣言

簡報標題 24



家庭教育教案
一、引起動機：

1. 教師與小朋友討論你的家住在哪裡？和那些人一起住？

2.教師可以事先請兒童準備與家人的合照，並帶著合照上

臺，讓同學更清楚的認識自己的家人。

3.教師引導小朋友回家訪問家人，練習紀錄家人的外表特

徵和身材體態並畫下來。
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家庭教育教案
二、發展活動：

1. 教師引導兒童討論如何介紹自己的家人

外表 /興趣 / 職業/ 專長 / 個性 /最常做的事

2.教師可以在黑板寫上介紹家人的順序，利用投影電子檔

照片上台報告

(1)我家有哪些人 (2)家人的長相 (3)家人的興趣
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家庭教育教案
3.「愛的宣言」：

(1)引導小朋友說出和家人對自己的付出，有什麼話想要告訴家
人?

(2)小朋友上台發表「愛的宣言」。

(3)將對家人愛的宣言，寫成感恩卡片，送給家人，表達感謝。

三、總結活動：

1. 家人是每天與我們最親密的人，小朋友能多了解、關心家人。

2. 藉由討論和分享，了解家人一起生活的快樂，能大聲說出對
家人感謝。
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畫我家人
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我的家人~介紹家人
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我的家人~介紹家人
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愛的宣言
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感謝您



謝謝大家


